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Themen Schiedsrichter 
Anlage 2: ANWURF  
 
 
 
Anwurf 
1.1 Rückzug in die Abwehr 
 

 
 
Es gibt folgende Bereiche und Strafen dazu, wenn ein Abwehrspieler 
den Ball blockt (egal ob aktiv oder nicht) 
 
Gelb-> Nichts 
 
Orange -> 2min 
 
Rot -> 2min 
 
Der Orangene Bereich ist ein imaginärer 5m Kreis um den 
Mittelpunkt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

Wird der kreuzende Spieler bei der Kreuzbewegung vom Ball 
getroffen, bekommt er hier in allen 3 Bereichen 2min! 
 
AUSNAHME! 
 
 Bei beiden Szenarien muss ein Spieler bei der Anwurfzone 
anspielbar sein 
 
 Wirft der Torwart einfach nur die Spieler ab, obwohl keiner zum 
Anwurf parat steht, wird dieser erst ermahnt und ab dann 
bestraft mit gelb, 2min usw. 
 
 Passiert ein Block in den 2 genannten Szenarien in den letzten 
30s, gibt es rot und 7m 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
1.2 Ausführung Anwurf 
 
Mindestens 1 Fuß in der Anwurfzone, der andere darf überall außer 
in der gegnerischen Hälfte sein. 
 
WICHTIG! 
Bevor die Anwurfzone verlassen werden darf, muss… 
… der Ball von einem Mitspieler in der Anwurfzone berührt werden. 
… der Ball die Anwurfzone verlassen haben 
 
 Wird das nicht berücksichtigt, wird der Anwurf entgegengesetzt 
als Freiwurf gepfiffen wegen falscher Ausführung. 
 Läuft ein Spieler nach Anpfiff des Anwurfs über die Mittellinie, 
wird auch Freiwurf für die andere Mannschaft gepfiffen. 
 
 
Das ist ein Merkmal für die kommende Saison der Schiedsrichter 
das konsequent dagegen zu pfeifen bei Nichteinhaltung! 
 
 
 
Bei Fragen gerne melden 
 

Mit sportlichen Grüßen 
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