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BYd VR-Talentiade Handbal

“

Welitsprung

Der Spieler fuihrt aus dem Stand drei
beidbeinige Spriinge ohne Pause
hintereinander aus.

Gemessen wird die Gesamtweite in
Metern (Ferse).

Die neutrale Zone betragt 2 Meter. Die
Landezone wird in 25-cm-Schritten

unterteilt.

Wertungstabelle:
Sprungweite: 2,00 2,25 2,50 2,75 3,00 3,25 3,50 3,75 4,00 4,25 4,50 4,75
Punkte: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Sprungweite: 500 525 5,50 575 6,00 6,25 6,50 6,75 7,00 7,25 7,50 7,75

Punkte: 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24




